ROLA I ZNACZENIE RODZINY W ZYCIU CZLOWIEKA

SwiQta Bozego Narodzenia, zwane przed laty takze Godami,
Godnymi Swietami, Swietymi Wieczorami czy tez Koladka, to najbardziej
radosne, rodzinne $wieta w Polsce. Stanowig doskonatg okazje do
spotkania sie w rodzinnym gronie.

Rodzina jest niezastgpiong i podstawowg komdrka zycia spotecznego.
Srodowisko rodzinne bowiem - jako pierwsze i najblizsze - najintensywniej
dziata na dziecko i wptywa na jego postawe nawyki i zasady poste-
powania. Dobre samopoczucie cztonkdw rodziny uzna¢ mozna za wskaznik

tego, ze zostata ona prawidtowo uksztattowana i prawidtowo funkcjonuje

Kontakt dziecka z rodzicami polega na tym, ze:
1. Rodzice sg pierwszymi partnerami interakcji spotecznych dziecka.
Oddziatuja na nie w najwczesniejszym okresie 2zycia, kiedy
plastyczno$¢ zachowania sie dziecka jest najwieksza. Kontakty

spoteczne dziecka z rodzicami sg przy tym dtugotrwate i czeste.

2. W kontaktach spotecznych z rodzicami i innymi cztonkami rodziny
zaspokajane sg podstawowe potrzeby psychiczne dziecka, takie jak
doznawanie i odwzajemnianie mitosci, wspétdziatanie spoteczne,
spoteczne uznanie, poczucie bezpieczenstwa. Niezaspokojenie ktorejs
z waznych potrzeb psychicznych dziecka zaktdca przebieg jego rozwoju

psychicznego, a w szczegolnosci rozwoju spoteczno-uczuciowego.

3. Oddziatywanie cztonkéw rodziny, a zwtaszcza rodzicow na dziecko ma
charakter dwutorowy. Odbywa sie ono poprzez $wiadome oddzia-
tywanie wychowawcze, w wyniku ktorego dziecko ksztattuje swoje
zachowanie stosownie do oczekiwan rodzicéw, jak rowniez przez
oddziatywanie zamierzone - rodzice stwarzajg okreslone sytuacje,
ktére wyznaczajg kierunek zachowania dziecka, gdyz stanowig

sytuacje bodzcowgq dla podejmowanych przez dziecko czynnosci.



4. Rodzice stanowig dla dziecka najblizsze wzory osobowe asymilowane
w procesie nasladownictwa i identyfikacji. Dzieki istnieniu takich
wzoréw osobowych dziecko przyswaja sobie rdéznorodne formy

spotecznego zachowania.

Kazda rodzina speinia okreslone funkcje:

dostarczenie pozywienia, mieszkania i innych niezbednych warunkéw

do utrzymywania sie przy zyciu,

dostarczenie mozliwosci spotecznego wspdfistnienia, jako fundamentu

do wytwarzania i rozwoju poczucia wiezi,

zapewnienie niezbednych warunkow pozwalajacych na uksztattowanie
,0Ssobowosci personalnej” zwigzanej z uznaniem i zrozumieniem

tozsamosci rodzinnej,

formowanie sie rél, adekwatnych do wieku poszczegdlnych cztonkéw

i sytuacji rodzinnej,

wdrazanie do integracji z rolg spoteczng i wyrabianie poczucia

odpowiedzialnosci osobistej i spotecznej,

kultywowanie umiejetnosci uczenia sie zadan zyciowych i wytwarzanie

postawy.

FUNKCJE RODZINY

Rodzina pelni nastgpujace funkcje wobec
swoich czlonkéw:

* prokreacyjng

« ekonomiczng
« opickuiicza

* socjalizacyjng
= wychowawcza
* kulturowa

« religijng

Funkcje rodziny uwazane sa za podstawe wiezi wewnatrz
rodzinnej, a takze wiezi taczacych rodzine ze spoteczenstwem. Rodzina
jako podstawowa komorka spoteczna jest w peilni odpowiedzialna
za wychowanie swych dzieci, przygotowanie ich do zycia spotecznego,

zawodowego i rodzinnego.



Postawy rodzicielskie pozytywne:

1) Akceptacja i obdarzanie dziecka uczuciem - rodzic okazuje dziecku
czutosé, ciepto, jest cierpliwy i wyrozumiaty;

2) Jawne odrzucenie - rodzic unika kontaktu z dzieckiem, traktuje go
surowo i zaniedbuje;

3) Perfekcjonizm - rodzic stawia przed dzieckiem bardzo wysokie
wymagania, wymusza pewne zachowania, okazuje dezaprobate wobec
zachowan niepozadanych;

4) Nadmierne ochranianie - rodzic jest nadmiernie pobfazliwy, manipuluje

dzieckiem, wtraca sie, przyttacza dziecko swoim autorytetem.

Postawy rodzicielskie negatywne:
1) Pobtazliwos$¢ - surowosé;
2) Tolerancja - brak tolerancji;
3) Ciepto - chtdd;

4) Uzaleznienie - separowanie sie.

Rodzina jako grupa spoteczna i srodowisko spoteczne ma
decydujacy wptyw na ksztattowanie sie prawidiowego procesu
wychowawczego i osobowosci dziecka.

Srodowisko rodzinne bowiem jest gléwnym osrodkiem
rozwoju sfery emocjonalnej osobowosci, postaw moralnych dzieci.
Jest podstawowa grupa spoteczng, w ktorej ksztaltuje sie

umiejetnosci wspotzycia dziecka w zyciu spotecznym.
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