
BEZPIECZEŃSTWO PODCZAS DŁUGIEGO WEEKENDU 

 

W związku ze zbliżającym się „długim weekendem” zachęcam Was do zapoznania się  

z informacjami na temat bezpieczeństwa: 

 Wyjeżdżając, zawsze pozostaw najbliższym informację, gdzie i z kim będziesz spędzać 

czas. 

 Nie afiszuj się zbytnio posiadanymi dobrami - nigdy nie wiesz, kto może Cię 

obserwować. Podczas płacenia staraj się nie pokazywać zawartości portfela. Dobrym 

wyjściem jest np. noszenie przy sobie drobnych sum lub używanie karty płatniczej. 

 Podróżując pociągiem zawsze zajmuj miejsca z dala od podejrzanych osób i - jeśli to 

możliwe - blisko konduktora, bądź służby ochrony kolei. Staraj się nie podróżować nocą. 

Pamiętaj - napastnik lub złodziej zawsze korzysta z okazji. Nigdy też nie podróżuj 

autostopem sam - zawsze w gronie przyjaciół. Nie wsiadaj do auta jeżeli kierowca od razu 

nie wzbudzi Twojego zaufania lub będziesz mieć jakiekolwiek wątpliwości. Wracając 

z imprezy nocą nigdy nie korzystaj z ofert podwiezienia przez obcych. 

 Przebywając na plaży, uważaj na swoją torbę, portfel, telefon. Nie noś portfela 

i dokumentów razem i nigdy nie wkładaj ich do 

tylnej kieszeni. Dokładnie zapinaj plecaki  

i torby. Wartościowe rzeczy noś tylko w 

zamykanych kieszeniach. Jeśli bawisz się na 

imprezie, nigdy nie pozostawiaj swoich rzeczy bez 

opieki - kradzieże torebek, portfeli, telefonów 

komórkowych zdarzają się w klubach niezwykle 

często. Złodziej prowadzi wnikliwą obserwację 

wybierając swoje ofiary.  

 Zawsze i wszędzie pilnuj swoich napojów. Przypadki dosypywania i dolewania różnych 

specyfików są niestety częstym problemem. Po takich substancjach tracisz samokontrolę, 

łatwo jest Cię nakłonić do robienia różnych rzeczy, a nazajutrz niczego nie pamiętasz. 

Nigdy nie przyjmuj napojów od nieznanych lub mało znanych Ci osób. Jeśli idziesz na 

parkiet, napoje zostaw pod opieką osoby zaufanej. 

 

Udanego, bezpiecznego wypoczynku  

 

Mateusz Czepek 


