ZIMOWANIE PTAKOW MIGRUJACYCH W POLSCE

Zimowanie ptakow migrujacych w Polsce jest coraz powszechniejsze. Zamknieci
w domach szamoczemy si¢ z wirusem, a w przyrodzie zycie toczy si¢ dalej.

Wigkszo$¢ polskich ptakéw wedrownych odleciata juz na potudnie. Wcigz mozna
jednak oglada¢ gatunki dopiero zbierajace si¢ do odlotu. Warto tez wypatrywa¢ wedrowcow
z dalekiej i blizszej poinocy, ktorzy przelatujg przez Polske lub przybywaja, by spedzi¢ u nas
Zimg.

Podczas migracji ptaki

postuguja si¢ réznymi metodami

orientacji.
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jego pozycji na niebie wewnetrznym
wyczuciem czasu. Natomiast w nocnej orientacji ptaki kierujg si¢ potozeniem gwiazd wokot
Gwiazdy Polarnej.

Dodatkowo zdolnos$ci czytania gwiazd wspierane sg u niektoérych gatunkéw przez
zmyst wyczuwania geomagnetyzmu za pomocg specjalnych magnetoreceptorow.

Sktonnos$¢ ptakow do wedréwki jest utrwalona dziedzicznie. Krotko przed okresem
wedrowki ptaki osiggaja dojrzatos¢ wedréwkowa. Stada ptakow wzbijajac sie¢ w powietrze
tworza formacje, ktore maja na celu utatwic lot.

Ptasie uklady mozna podzieli¢c na trzy glowne rodzaje. Pierwszym z nich jest
najbardziej popularny i najczesciej wykorzystywany przez ptaki - Klucz, inaczej zwany jako
litera ,,V”. Drugi rodzaj uktadu to chmara, ktora stosuja licznie wystepujace w Polsce szpaki.
Trzecim, ostatnim i najmniej popularnym rodzajem jest linia prosta. W ten sposob latajag m.in.
ostrygojady.

Coraz wiece] ptakow decyduje si¢ pozostawaé przez caly rok w Polsce. Przy
tagodniejszych zimach strategia ta daje im wigksza szans¢ przetrwania niz wedrowki do
cieptych krajow. Ptaki, ktore zdecydowaty si¢ pozosta¢ na zim¢ w Polsce, mozna spotkac

wlasciwie w calym kraju.


https://www.ekologia.pl/wiedza/zwierzeta/szpak

Najnowsze wyniki badan przeprowadzone na bocianach biatych pokazaly, ze przy
tagodnych zimach strategia taka jest znacznie
bardziej korzystna dla ptakéw z ewolucyjnego
punktu widzenia - po prostu wigksza jest ich
przezywalnos¢.

Na naszych oczach w niezwykle szybkim

tempie zachodzi zjawisko, ktore bedzie

powodowato, ze ptaki przestang migrowac albo
beda migrowac na coraz mniejsze odlegtosci.

W Polsce pozostajg gatunki ptakdéw, ktore niegdy$s zawsze odlatywaty na zime, m.in.
czajki, gesi, a nawet skowronki. Coraz wigcej ptakow podejmuje ryzyko zimowania w kraju.

Coroczne wedrowki do cieplejszych krajow to dla ptakéw ogromne wyzwanie.
W czasie wedrowki w pierwszym roku zycia ginie ok. 80 proc. mtodych bociandéw: dla czesci
jest to zbyt duze wyzwanie energetyczne, cze$¢ pada ofiarg drapieznikow, ale najwiecej ginie
na skutek porazen z liniami elektroenergetycznymi.

Osobniki, ktore pozostaly na miejscu,
beda mogly rowniez wiosng szybciej przystapic
do legu. Maja tez mozliwos$¢ zajecia lepszych
terytoridw, co przeklada si¢ na wiekszy sukces
legowy, bowiem jest tam wigcej pozywienia,
a to pozwala wychowa¢ wiecej mtodych, ktore

przetrwaja trudy wedrowki, jesli w nastepnym

roku zima bedzie cigzsza.
Na zimowanie w Polsce decyduja si¢ rowniez miejskie populacje poszczegdlnych
gatunkow ptakow. W naszych miastach jest od wielu lat coraz wigcej koséw. Ze wzgledu na

to, ze miasta s3g wyspami ciepta, przestaja one migrowac, zimuja w miastach.



Czym zywig si¢ ptaki, ktore decyduja si¢ pozostac¢ na zime¢ w Polsce?

Czg$¢ oczywiscie dokarmiana jest przez ludzi. Wbrew jednak temu, co nam si¢
wydaje, zimg jest sporo owadow. Wystepowa¢ moga np. pod postacia poczwarek
hibernujacych w zatamaniach kory - takich owaddw jest najwigcej, a w ich wyszukiwaniu
specjalizuja si¢ szczegolnie sikory i petzacze. Ale doroste owady wielu gatunkéw réwniez
sg aktywne zimg, tym bardziej im jest cieplej - wiele ptakow moze i potrafi je zbierad.

Znane zlodziejki sroki takze nie
odlatujag. To pigckne ptaki, ktore maja
w przyrodzie wazng role czyszczaca. Zjadaja
bowiem padling, a z waznych dla ogrodnikow
»potraw” w menu srok sg §limaki.

Zyjmy wiec z nimi w zgodzie!

Oczywiscie wroble, ktorych populacja

niestety maleje, uwielbiajg towarzystwo ludzi,
chetnie mieszkajag w miescie, czgsto spotykamy
je w karmnikach. Warto je wspiera¢ zima
I dokarmia¢ stonecznikiem.

Szczyglty - to amatorzy nasion
ostowatych, Zeruja stadnie na polach, przylatuja
do karmnikoéw. To dla nich dodajemy ostropest

do ziaren. Coraz cze$ciej pozostajg u nas

na zime¢ zigby jer, nawet specjalnie zmieniaja
diete z owadziej na bardziej ziarnistag. W ogrodach nie usuwajmy uschtych bylin jesienia,
bo po ich nasiona mogg przylecie¢ zigby.

Golab miejski i coraz liczniejsza sierpowka, mieszkajg przez catg zime, glownie
w miastach. Lubig gruboziarnisty pokarm, i niestety dostaja mnoéstwo pieczywa, ktorego
wcale nie powinny je$¢. Lepiej karmic je grochem, peluszka, ostropestem, stonecznikiem.

Wszystkozerne kawki i gawrony tez zeruja na ludzkich odpadkach. Doskonale radza
sobie bez dokarmianie, ale przygladajcie im si¢, bo to bardzo madre zwierzeta. Potrafig
roztupywac orzechy zrzucajac je pod kota samochoddéw, odczekuja potem na czerwone
$wiatto 1 wydziobuja do woli.

Gile - pickne, ale bardzo nieliczne. Jesli nie ma w okolicy krzewow owocowych,

takich jak gtogi czy r6ze, mozna im poda¢ do karmnika rodzynki.



Ze wizgledu na prowadzony tryb Zzycia, majacy bezposredni zwigzek

z podejmowaniem przez nie wedrowek, ptaki dzieli si¢ na:

- osiadle - ptaki, ktore przez caly rok przebywaja w swoich terytoriach, gdzie si¢ gniezdza,
wyprowadzaja legi 1 zimujg. W zwigzku z konieczno$cig zdobywania pozywienia
niekiedy odbywajg w okresie jesienno-zimowym lokalne wedrowki, po czym powracaja
na swe legowiska. Do tej grupy ptakéw zaliczamy m. in. dzigcioly, wigkszo$¢ sow,
trznadla, dzwonca, sroke, kuropatwe, cietrzewia, ghuszca, jarzabka.

- wedrowne - ptaki, ktore wiosng 1 jesienia odbywaja wedrowki pomiedzy legowiskami,
a zimowiskami. Przyczyna migracji jest niedostgpno$¢ pokarmu w okresie zimowym.
Ptaki moga wedrowac na krotkich dystansach, np. z pdétnocnej do zachodniej Europy
(m.in. skowronek, czajka, rudzik) Iub na dlugich dystansach, np. z Europy do Afryki
(m.in. bocian biaty, jaskotki, jerzyk, wilga).

- koczujace - ptaki, ktore w okresie zimowym przemieszczajg si¢ do obszarow z wigksza
iloscig pokarmu, koczujac w danym miejscu do czasu wyczerpania zasobow pokar-
mowych, a potem lecac dalej. Wedrowki takie czesto odbywane sg w stadach i nie maja

okreslonego kierunku. Gatunkami koczujacymi sa np. jemiotuszka, sikora sosndwka.

Ze wzgledu na charakter wystepowania ptakow na danym obszarze, mozna
je podzieli¢ nastepujaco:

- legowe - ptaki, ktore przylatuja na wiosne w celu odbycia legéw, a jesienig odlatuja
na zimowiska. W Polsce sg to np. kos, kowalik, derkacz, myszolow.

- przelotne - ptaki, ktore przez dany obszar przelatujag podczas wiosennych lub jesiennych
wedrowek, niekiedy zatrzymujac si¢ na krotko, by zerowac. W Polsce sg to np. ges$
biatoczelna, gérniczek, siewnica.

- zimujace - ptaki, ktore na dany obszar przylatuja jesienia, a wiosng odlatuja z powrotem
na lggowiska. Dla Polski sg to np. myszotow wilochaty, ges zbozowa, jer, czeczotka.
Wiele gatunkow ptakow w okresie zimowym moze wystgpowac bardziej licznie, jak np.
gawron, czyzyk, gil — sg to ptaki legowe w Polsce, ale zimg przylatuja dodatkowo liczne
osobniki z poétnocy czy wschodu Europy.

- zalatujace - ptaki, ktére pojawiaja si¢ na danym obszarze sporadycznie. Dla Polski s3 to
np. warzecha, mewa blada, zaroslowka.

- przypadkowo zalatujace - nalezg do nich gatunki ptakow, ktore zalatuja na dany obszar
wyjatkowo 1 nielicznie, zagnane burzami, wiatrami lub zablgkane. Dla Polski sg to

np. zuraw stepowy, nurzyk polarny, jerzyk alpejski.



Fenomen ptasich wedrowek nie zostal jak dotgd poznany. Mimo to mozina

stwierdzic, Ze to wlasnie w naturze jest najpigkniejsze - tajemnica.

Katarzyna Zietara



